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おまけ

いよいよ，読んだり書いたりする学習が始まります。

初めて習うアルファベット，ヘボン式ローマ字，音とつづりの関係（フォニックス）

について，興味をもって積極的に学習に向かいましょう。

友達と教え合ったり，答え合わせをし合ったりしながら，

みんなで楽しく取り組みましょうね。

丸つけのときには，友達の答えにまちがいがないかをよく見て，

気付いたことは伝え合うことが大切ですよ。

Let’s have fun together!!

アルファベット
を書く練習は，国語での
漢字の書き取りと似ていま
す。正しい形で正しい位置に
書くことが大切です。てい
ねいに書くよう心がけ
ましょう。

この本を使うみなさんへ ローマ字は，新し
く「ヘボン式ローマ字」を
学習します。いろいろな国か
ら来た人にとって，読みやすく，
わかりやすい表し方です。自分
の名前もヘボン式ローマ字で
書けるよう，がんばりま
しょう。

Break Time ❶

Break Time ❷

Break Time ❸

Break Time ❹

Break Time ❺

Break Time ❻

漢字に「音読み」と「訓読み」
があるように，アルファベットの
文字には「アルファベット読み」と「音
読み」があります。一つ一つの文字が
もつ「音」を学ぶことで，いろいろな単
語を読んだり書いたりすることができ
るようになります。この「音とつづり
（表記）の関係の学習」のことを「フォ
ニックス」といいます。わくわく，
楽しみですね。

［ 秋田先生 ］
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おまけ

ローマ字は，新し
く「ヘボン式ローマ字」を

学習します。いろいろな国か
ら来た人にとって，読みやすく，
わかりやすい表し方です。自分
の名前もヘボン式ローマ字で

書けるよう，がんばりま
しょう。

Break Time ❹

Break Time ❺

Break Time ❻

漢字に「音読み」と「訓読み」
があるように，アルファベットの

文字には「アルファベット読み」と「音
読み」があります。一つ一つの文字が

もつ「音」を学ぶことで，いろいろな単
語を読んだり書いたりすることができ
るようになります。この「音とつづり
（表記）の関係の学習」のことを「フォ

ニックス」といいます。わくわく，
楽しみですね。

 名前を
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大文字（A～ F）

大文字・小文字を書こう（1）

2 大文字の A～ F，小文字の a～ fを，たくさん書いて練習しよう。

1 まず先生の書き順をよく見よう。そのあと，お手本を見ながら 1回なぞり，2回書こう。

A
B
C Alphabet 1

小文字（a～ f）

A B C D E F

a b c d e f

A A

a a

B B

b b

C C

c c

D D

d d

E E

e e

F F

f f

11 2 1 11

2 2

まちがいやすいから注意しよう

タテぼうの長さがちがうね Bと bは同じ向きで，Dと dはちがう向きだね

a d B b D d

Bの上が
なくなってるよ

終わったらやろう

一筆で
書こう

大文字と
似てるね

a a b b c c d d e e f f

A A B B C C D D E E F F
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大文字・小文字を書こう（2）

2 大文字のG～ L，小文字の g～ lを，たくさん書いて練習しよう。

1 まず先生の書き順をよく見よう。そのあと，お手本を見ながら 1回なぞり，2回書こう。

A
B
C Alphabet 2

大文字（G～ L）

小文字（g～ l）

G H I J K L

g h i j k l

G G

g g

H H

h h

I I

i i

J J

j j

K K

k k

L L

l l

1
1

2 1

文字の形を見くらべてみよう

1 2

3

背もたれのある
イスのような形

ひらがなの「し」
と反対の向きに

終わったらやろう

a
g

a
g

漢字やひらがなと同じように，アルファベット

にもいろんな形があります。英語を勉強すると

きは，書きやすくて読みやすいこの形で練習し

ましょう。

一筆で書こう
1

タテぼうだけ背が
高いままだよ

g g h h i i j j k k l l

G G H H I I J J K K L L
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大文字（M～ S）

小文字（m～ s）

2 大文字のM～ S，小文字のm～ sを，たくさん書いて練習しよう。

1 まず先生の書き順をよく見よう。そのあと，お手本を見ながら 1回なぞり，2回書こう。

m n o p q r s

M N O P Q R S
MM N N O O P P Q Q R R S S

大文字・小文字を書こう（3）

A
B
C Alphabet 3

背もたれの
ないイスだね

下の段を
使うよ

数字の「9」と
似てるね

しっかり
止めよう

mm n n o o p p q q r r s s

11 2 2

終わったらやろう

まちがいやすいから注意しよう

きちんと書き分けよう qは数字の「9」と同じ向きだね

h n r p    q 9

一筆で書こう

1
1

mm n n o o p p q q r r s s

MM N N O O P P Q Q R R S S
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2 大文字の T～ Z，小文字の t～ zを，たくさん書いて練習しよう。

1 まず先生の書き順をよく見よう。そのあと，お手本を見ながら 1回なぞり，2回書こう。

大文字（T～ Z）

小文字（t～ z）

t u v w x y z

T U V W X Y Z
T T U U V V WW X X Y Y Z Z

大文字・小文字を書こう（4）

A
B
C Alphabet 4

t t u u v v w w x x y y z z

1 11 42

2 3

この書き順で
きれいに書こう

終わったらやろう

大文字と小文字をきちんと書こう

大文字と小文字で，形がほとんど同じだね

Cc Oo Ss Vv Ww Xx Zz
アルファベットには，大文字と小

文字の形がほとんど同じものもあ

ります。書くときは，大きさのち

がいをしっかり意識しましょう。

一筆で書こう

1

t t u u v v w w x x y y z z

T T U U V V WW X X Y Y Z Z
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1 大文字と小文字を，お手本のとなりに 1回ずつ書こう。

大文字・小文字を書こう（5）

A
B
C Alphabet 5

2 Aa～ Zzまで，大文字と小文字を合わせて書いて練習しよう。

Aa

Ff

Kk

Pp Uu

Bb

Gg

Ll

Qq

Vv Ww Xx Yy Zz

Cc

Hh

Mm

Rr

Dd

Ii

Nn

Ss

Ee

Jj

Oo

Tt

終わったらやろう

下の段も使うよ

下の段も使うよ

hは背もたれのあるイスのような形 ひらがなの「し」と反対の向きだよ

hとちがって背もたれがないよ

数字の「9」に似てるね 小文字だけしっぽがあるよ

大きさのちがいを，はっきりさせよう

Aa Bb Cc Dd Ee

Ff Gg Hh Ii Jj

Kk Ll Mm Nn Oo

Pp Qq Rr Ss Tt Uu

Vv Ww Xx Yy Zz
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中央の段
だん

だけを使う文字

上 2段を使う文字

下 2段を使う文字

中央の段＋上の段に少し飛び出る文字

下 2段＋上の段に少し飛び出る文字

1 お手本を見ながら，ていねいに書こう。

小文字を高さ別に整理しよう

A
B
C Alphabet 6

acemnorsuvwxz

bdfhkl

gpqy

it

j

2 高さに気をつけて小文字を書こう。

abcdefgh ij k lmnopq rstuvwxyz

終わったらやろう

せまいところに，きれいに書こう

上の線にしっかりぶつかるように

まずは，ていねいになぞろう

こんな風になってない？

Ee

Oo

acemnorsuvwxz
acemnorsuvwxzacemnorsuvwxz

bdfhkl bdfhkl bdfhkl

gpqy gpqy gpqy

it it it it

j j j j
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1 あいているところに，アルファベットを順に書きこもう。

2 大文字と小文字を で結ぼう。

3 あいているところにアルファベットを書いて，大文字と小文字のペアを作ろう。

大文字・小文字をおさらいしよう（1）

A
B
C Alphabet 7

大文字（A～ N）

小文字（a～ n）

A C D G I J K

a c e i l

B

J

A

D

d

a

b

j

M

E

L

N

e

m

n

l

F

H

E

G

e

h

g

f

A

J

I

E

e

a

i

j

a e d n k

B F H G J

4 大文字の A～ N，小文字の a～ nを，書いて練習しよう。

終わったらやろう

B E F H L M N

b d f g h j k m n

b f h g j

A E D N K
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1 あいているところに，アルファベットを順に書きこもう。

2 大文字と小文字を で結ぼう。

3 あいているところにアルファベットを書いて，大文字と小文字のペアを作ろう。

大文字・小文字をおさらいしよう（2）

A
B
C Alphabet 8

大文字（O～ Z）

小文字（o～ z）

O P S T V X Z

o s u v x z

S

W

V

T

v

w

t

s

Q

P

R

Y

p

q

r

y

W

U

V

R

u

w

r

v

Y

U

V

R

y

v

r

u

r q y t z

S V P W U

4 あいているところに，アルファベットを書きこもう。

Aa  Cc  Ee 

 Hh Ii Jj  Ll  Oo Pp

 Ss Tt  Vv  Xx  Zz

s v p w u

R Q Y T Z

Q R U W Y

p q r t w y

 Bb  Dd  Ff

Gg   Kk  Mm Nn 

Qq Rr  Uu  Ww  Yy 
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1 先生が言ったほうの文字を で囲もう。

2 先生が言った文字を で囲みながら先に進もう。

アルファベットの読み方をおぼえよう
Alphabet 10A

B
C Alphabet 9

O X

f l

K E

k a

D T

s x

M N

g z

B V

q u

〈大文字〉

〈小文字〉

O A B H F

Q S V K S

N Z D T X

Y C W P V

R J I E N

G Q U M L

y k r d s

a v e m n

j a t f z

p r i o g

w u c a l

b l x q h

3 先生に問題を出してもらおう。

START START

GOAL GOAL

終わったらやろう

H
k

M
j

e
B

d
Z

R
p

F
g
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1 ペアになる小文字・大文字を選んで で囲もう。

2 ビンゴゲームをしよう。

大文字・小文字をおさらいしよう（3）
Alphabet 10

A

k a g

e

A E F

H

n h f

G

a q g

I

l i j

Q

q a p

n

H R N

t

T F U

b

P B D

r

M H R

　　　のアルファベットを好きな場所に入れて，ビンゴカードを準備しよう。

友達とじゃんけんをして，勝った人は負けた人に好きなアルファベットを聞こう。
負けた人が答えたものが自分のビンゴカードにあれば，それを で囲もう。

BINGO BINGOQ
N
B
A
J
H
E
F
L

i
w
x
s
k
t
d
m
y

What alphabet do you like?

I like          .

A
B
C Alphabet 10

B k
x
d

F
J

H i
y
m

Q
N

L t
w
s

A
E

< Example > < Example >
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A
B
C Alphabet 11

3 1の単語を書き写そう。

1 次の単語を，4線に合うように正しく書き写そう。

2 大文字と小文字のペアを見つけて で囲み， で結ぼう。

ant pig

hatpen

monkey basketball

eggplanttelevision

six

lion

D n H E
g

D m

b N M

dn

Ge

w B Wi

rMI
N

L

j l
J h

m
R

b
a

d
f A

P

E
e

Q

p
q

F
B

u U

終わったらやろう

単語を書こう（1）

ant pig

hatpen

monkey basketball

eggplanttelevision

six

lion
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1 例にならって， ～ の単語を見つけて で囲もう。

d s e n s i x f t

s i r e v e c g w

m a v q r k v t o

x e j w f o n h w

n g x t e o n e m

o y s h s w u y t

p c k r b x o r i

f i v e k q d z f

s t a e p y e e u

s k q d

n t g s

g m o w

r u n p

b c i a

w a l k

b m a

c a n

e g t

L O I M T A

D O S U N K

R H T B D S

G W A J K Y

S T R Y Z Q

N M O O N C

go

walk

run

stop

SUN

STAR

MOON

SKY

one

two

three

four

five

six

seven

例

bat

can

ant
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C

大文字・小文字をおさらいしよう（4）
Alphabet 12

2 先生が言ったアルファベットを大文字で書き，ペアの小文字と で結ぼう。

1 ABC SONG　 を歌おう。

3 友達が言ったアルファベットを大文字で書き，ペアの小文字と で結ぼう。

4 友達が言ったアルファベットを で囲もう。

m a l v g b d q

m n a r h k s q

k r m n h j l f

K A

G Z

L M

B T

S F

E F

T D

R L

B V

M N

問題を出す人は，下に書いてある小文字の中からアルファベットを選び，はっき
りと 2回くり返して言ってあげよう。1問ずつ交

こう

互
ご

に出し合おう。

問題を出す人は，2つのアルファベットのうち好きなほうを選び，はっきりと 2
回くり返して言ってあげよう。1問ずつ交互に出し合おう。

L

N

A

K

V

R

M

L

D

M

G

H

B

F

Q

J
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A
B
C

大文字・小文字をおさらいしよう（5）
Alphabet 13

1 ABC SONG　 を歌おう。

2 先生が言ったアルファベットを小文字で書き，ペアの大文字と　　  で結ぼう。

3 友達が言ったアルファベットを小文字で書き，ペアの大文字と で結ぼう。

4 友達が言ったアルファベットを で囲もう。

B P H S A D O Q

G U R E D L I T

T K L W M F G N

k a

g z

l m

b d

s f

f e

t d

l r

b v

m n

問題を出す人は，下に書いてある大文字の中からアルファベットを選び，はっき
りと 2回くり返して言ってあげよう。1問ずつ交

こう

互
ご

に出し合おう。

問題を出す人は，2つのアルファベットのうち好きなほうを選び，はっきりと 2
回くり返して言ってあげよう。1問ずつ交互に出し合おう。

a

l

p

t

h

m

b

k

q

w

s

n

o

f

d

g
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2 Aaから Zzまで，大文字と小文字のペアを書いて練習しよう。

1 ビンゴゲームをしよう。

　　　の大文字と小文字のペアを好きな場所に入れて，ビンゴカードを準備しよう。

友達とじゃんけんをして，勝った人は負けた人に好きなアルファベットを聞こう。
負けた人が答えたものが自分のビンゴカードにあれば，それを で囲もう。

Aa

Ee

Ii

Mm

Qq

Uu

Yy

Bb

Ff

Jj

Nn

Rr

Vv

Zz

Cc

Gg

Kk

Oo

Ss

Ww

Dd

Hh

Ll

Pp

Tt

Xx

BINGO

終わったらやろう

< Example >

Kk
Oo
Zz
Ii
RrPp

Hh
Bb
Nn
Ff
Ss

Uu
Vv
Ee
Yy
Ww

Jj
Qq
Mm
Cc
Ll

Dd
Tt
Gg
Xx
Aa

Aa Bb Cc Dd Ee Ff Gg Hh Ii

Jj Kk Ll Mm Nn Oo Pp Qq Rr

Ss Tt Uu Vv Ww Xx Yy Zz
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A
B
C

1 小文字を大文字にかえて書こう。

Alphabet 14

単語を書こう（2）

fox

star

cow

pencil

helicopter

book

ten

milk

sun

pot

ant

cycling

2 1の単語を小文字で書き写そう。

終わったらやろう

参考にしよう

ABCDEFGHIJKLMNOPQRSTUVWXYZ

FOX

STAR

COW

BOOK

TEN

MILK

SUN

POT

ANT

PENCIL

HELICOPTER

CYCLING
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A
B
C

単語を書こう（3）
Alphabet 15

2 大文字を小文字にかえて書こう。

1 先生といっしょに確認しながら，小文字 a～ zをていねいに書こう。

ZOO

PIZZA

ERASER

MUSIC

ONION

HORSE

KING

RAIN

FLOWER

3 2の単語を小文字で書き写そう。

終わったらやろう

Bの上が
なくなるよ

背もたれの
あるイス

背もたれの
ないイス

の背を
高くした形

zoo

pizza

eraser

music

onion

horse

king

rain

flower

a   b   c   d   e   f   g   h   i   j   k   l   m

n   o   p   q   r   s   t   u   v   w   x   y   z



A
lp

hab
et

R
o

m
aji

P
ho

nics

Date:                   /

19

終わったらやろう

A
B
C

1 小文字は大文字に，大文字は小文字にかえて書こう。

2 あいているところに大文字か小文字を書いて，ペアを作ろう。

y k
n

q
b

G
R

LE e

h

dog

NET

pineapple

DRAGONFLY

MONSTER

hat

MATH

jam

BED

Alphabet 16

単語を書こう（4）

school

RAINBOW

koala

3 1の単語を小文字で書き写そう。

DOG

net

HAT

math

JAM

bed

Y N B r
K Q g l

PINEAPPLE

dragonfly

monster

SCHOOL

rainbow

KOALA

H
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3

1 ～ の単語を見つけて で囲もう。

2 ～ の単語を小文字に書きかえてから，それを見つけて で囲もう。

3 パズルを作って友達と遊ぼう。

DOG

KOALA

LION

PIG

COW

BIRD

COOK

DOCTOR

PILOT

SINGER

VET

S N C D W D

P I L O T O

I T N I R C

O E I G S T

C O O K E O

N B Y V C R

k i e b i r d

c o w c k j h

d w a f a l e

n r d l i o n

e y o h a g h

p i g z d m p

次の 3つの単語を好きな　　に 1文字ずつ書こう。

残りの　　にいろいろなアルファベットを小文字で書こう。

本を友達と交
こう

換
かん

して，　 の単語を見つけよう。

pen book desk

dog
koala
lion
pig
cow
bird
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A
B
C Alphabet 17

アルファベットのまとめ

1 アルファベットをていねいに書こう。

2 1のアルファベットが正しく書けているか，先生といっしょに確認しよう。

大文字（Aから Zまで）

小文字（aから zまで）

3 先生が言ったアルファベットを書こう。

a d g q
書く位置に気をつけて
一筆で
書こう。

b d
向きに気をつけよう。b
は大文字の Bと同じ向 
き。dは の背が高く
なった形。

p q
向きに気をつけよう。
pは大文字の Pと同じ
向き。qは 数字の「9」
に似た形。

h n r
背の高さや止める位置  
に気をつけよう。hは
背もたれのあるイス，n
は背もたれのないイス。

Cc Oo Ss Vv Ww Xx Zz
大文字と小文字の大きさのちがいに
気をつけて，はっきり書こう。

c f k l j
線と字がぶつかるよう
に，のびのび書こう。

大
文
字

小
文
字

？

Date:                   /

a   b   c   d   e   f   g   h   i   j   k   l   m

A  B   C  D  E   F   G  H  I   J   K  L  M

n   o   p   q   r   s   t   u   v   w   x   y   z

N  O  P  Q   R  S   T   U  V  W  X  Y   Z

W

n

X

D

b

h

M

f

N

F

g

a

L

q

G

V

d

m

R

e

Y
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uia

ローマ字を学ぼう

ローマ字は，日本の人名や地名，日本固有のものを英語で書くときに使います。ローマ字には訓
くん

令
れい

式とヘボン
式の 2種類の表記法があります。

訓令式　  ：  小学校国語で習った表記法
ヘボン式  ：  外国人にも読みやすい表記法

1「50音のローマ字表（ヘボン式）」を見ながら，先生といっしょにローマ字を確認しよう。

Romaji 1

a ア i イ u ウ e エ o オ

ka カ ki キ ku ク ke ケ ko コ kya キャ kyu キュ kyo キョ

sa サ shi シ su ス se セ so ソ sha シャ shu シュ sho ショ

ta タ chi チ tsu ツ te テ to ト cha チャ chu チュ cho チョ

na ナ ni 二 nu ヌ ne ネ no ノ nya ニャ nyu ニュ nyo ニョ

ha ハ hi ヒ fu フ he へ ho ホ hya ヒャ hyu ヒュ hyo ヒョ

ma マ mi ミ mu ム me メ mo モ mya ミャ myu ミュ myo ミョ

ya ヤ yu ユ yo ヨ

ra ラ ri リ ru ル re レ ro ロ rya リャ ryu リュ ryo リョ

wa ワ

ga ガ gi ギ gu グ ge ゲ go ゴ gya ギャ gyu ギュ gyo ギョ

za ザ ji ジ zu ズ ze ゼ zo ゾ ja ジャ ju ジュ jo ジョ

da ダ ji ヂ zu ヅ de デ do ド

ba バ bi ビ bu ブ be ベ bo ボ bya ビャ byu ビュ byo ビョ

pa パ pi ピ pu プ pe ペ po ポ pya ピャ pyu ピュ pyo ピョ

ローマ字を書くときのルール

名前の書き方（ヘボン式）

nで表します。ただしb，p，
mの前ではmで表します。

子
し

音
いん

を重ねて表します。た
だし chの前では tchとな
ります。

母
ぼ

音
いん

の上に ^または - をつ
けて表しますが，ふつうは
省略します。

最初の文字を大文字で表し
ます。

はねる音「ン」 つまる音「ッ」 のばす音 人名・地名・国名など

manga（漫
まん

画
が

）
shimbun（新聞）

例 zoni（雑
ぞう

煮
に

）
ramen（ラーメン）

例Sapporo（札
さっ

幌
ぽろ

）
matcha（抹

まっ

茶
ちゃ

）
例 Okinawa（沖

おき

縄
なわ

）
Japan（日本）

例

Tajima Chie Tsuchida Jiro Fushimi Yuka
田島 知恵 土田 次郎 伏見 優香

色のうすいところは，国語で習った表記法（訓令式）とちがうところです。
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すし 茶わん 納
なっ

豆
とう

天ぷら

uia

ローマ字を書こう（1）
Romaji 2

1 国語で習った表記法（訓
くん

令
れい

式）とちがう書き方をする文字を確認し，2回ずつ書こう。

2 ヘボン式ローマ字を書き写そう。

si ti tu hu zi zi sya syu syo

tya tyu tyo zya zyu zyo

シ チ ツ フ ジ ヂ シャ シュ ショ

チャ チュ チョ ジャ ジュ ジョ

shi chi tsu fu ji ji sha shu sho

cha chu cho ja ju jo

sushi chawan natto tempura

Tokyo Yokohama Fussa Kokkai-gijido

読み方

訓令式

ヘボン式

訓令式

読み方

ヘボン式

shi

cha

shi

cha

chi

chu

tsu

cho

fu

ja

ji

ju

ji

jo

sha shu
chi

chu

tsu

cho

fu

ja

ji

ju

ji

jo

sha shu sho
sho

Tokyo

sushi

Yokohama

chawan

Kokkai-gijido

tempura

Fussa

natto
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東
とうきょう

京

折
お

り紙
がみ

焼
や

きそば

大
おお

阪
さか

けん玉

空
から

手
て

千
ち

葉
ば

柔
じゅうどう

道

忍
にん

者
じゃ

九
きゅうしゅう

州

風
ふ

呂
ろ

敷
しき

手
しゅ

裏
り

剣
けん

4 先生や友達，家族の名前をヘボン式ローマ字で書いてみよう。

uia

ローマ字を書こう（2）
Romaji 3

1 ヘボン式ローマ字で，自分の名前を書こう。

2 自分の名前を何度も書いて練習しよう。

3 次の日本語を，ヘボン式ローマ字で書こう。

終わったらやろう

Aoki Emi     aoki emi姓と名の最初は大文字で書こう

Tokyo

Akita Yuko

origami

yakisoba

Osaka

kendama

karate

Chiba

judo

ninja

Kyushu

furoshiki

shuriken

< Example >
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2 1の単語を書き写そう。

1 発音を聞いて，a，e，oのいずれかを　 に書こう。

d g

l mon

m p

f mily

c t

h t

b d

b x

p n

c rn

j m

Jap n

gg nt

pple s ccer

母
ぼ

音
い ん

を聞きとろう（1）

A B Phonics 1

先
生
と
い
っ
し
ょ
に

ひ
と
り
で
ト
ラ
イ

a
「エ」の口の形で「ア」

e
日本語の「エ」に近い音

o
口の奥をまるく開いて「ア」
（口の奥のほうで「オ」の場合もある）

も
っ
と
チ
ャ
レ
ン
ジ

終わったらやろう

国名の最初の文字は
大文字で書くよ

o

a

e a o

a

e

e

a e a

a o

oa a
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母
ぼ

音
い ん

を聞きとろう（2）

A B Phonics 2

e
日本語の「エ」に近い音

i
日本語の「イ」に近い音

o
口の奥をまるく開いて「ア」
（口の奥のほうで「オ」の場合もある）

「エ」の口の形で「ア」

a

2 1の単語を書き写そう。

1 発音を聞いて，a，e，i，oのいずれかを　 に書こう。

b g

gg

cr b

p n

f x

f rk

p ncil

c rrot

s x

f sh

m lk

j t

r bbit g lf

s ven m th

先
生
と
い
っ
し
ょ
に

ひ
と
り
で
ト
ラ
イ

d sk

r ng nt

も
っ
と
チ
ャ
レ
ン
ジ

終わったらやろう

a

a e i a o

o i e

e

e a e i a

o i e a
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母
ぼ

音
い ん

を聞きとろう（3）

A B Phonics 3

2 1の単語を書き写そう。

1 発音を聞いて，a，e，i，o，uのいずれかを　 に書こう。

nt

d ctor

c p

b s

d sk

s lad

c p

p zza

p g

c t

h liday

m p

t n mbrella

p nguin b x

先
生
と
い
っ
し
ょ
に

ひ
と
り
で
ト
ラ
イ

s n

t nnis d ck 

a
「エ」の口の
形で「ア」

e
日本語の「エ」
に近い音

i
日本語の「イ」
に近い音

o
口の奥をまるく
開いて「ア」

u
びっくりしたとき
の「アッ！」

も
っ
と
チ
ャ
レ
ン
ジ

終わったらやろう

a

a u o e u

e i u

o a a e o

u i a ue



Date:                   /

28

4

1 ～ の単語を大文字に書きかえてから，それを見つけて で囲もう。

2 ～ の単語を小文字に書きかえてから，それを見つけて で囲もう。

ham

tomato

onion

cheese

pizza

PEACH

CHERRY

KIWI

GRAPES

FRUIT

C K I F A O

E H L J T N

S A E A W I

C M M E B O

P O N D S N

T M L P F E

O P I Z Z A

c f r u i t

h p h a u g

e w e m r i

r p k a w h

r f p l c m

y e j e c h

s g k i w i

3 パズルを作って友達と遊ぼう。

次の 5つの単語を好きな　　に 1文字ずつ書こう。

残りの　　にいろいろなアルファベットを小文字で書こう。

本を友達と交
こう

換
かん

して，　 の単語を見つけよう。

dog cat cow pig lion

HAM

peach

TOMATO

cherry

ONION

kiwi

CHEESE

grapes

PIZZA

fruit
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A B

1 発音を聞いて，p，bのいずれかを　 に書こう。

at

ike

ig

anda

resent

anana

sho

eetle cu ta le

ook pum kin

先
生
と
い
っ
し
ょ
に

ひ
と
り
で
ト
ラ
イ

も
っ
と
チ
ャ
レ
ン
ジ

p
くちびるを閉じて

すきまから勢いよく息を出す

b
くちびるを閉じて

すきまから勢いよく息と声を出す

ag en all

2 1の単語を書き写そう。

終わったらやろう

子音ってどんな音？
●  そのままの音

●  後ろの母
ぼ

音
いん

とつながった音

　　　＋　  ＋　　　　　　　pと後ろの「 」がつながると「パ」になる

　　　＋　  ＋　　　　　　　pと後ろの「 」がつながると「ペ」になる

先生といっしょに発音してみよう

先生といっしょに発音してみよう

map  

pat  

cup

pit

play  

pet  pot  

p
p

a
e

t
t

カタカナの「プ」や「ブ」
の発音にならないように

子
し

音
い ん

を聞きとろう（1）

A B Phonics 4

b p

p

b bp p p

b p bb

b p b
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子
し

音
い ん

を聞きとろう（2）

A B Phonics 5

2 1の単語を書き写そう。

1 発音を聞いて，m，n，gのいずれかを　 に書こう。

op

ba

rapes

oo

s ake

itt

te

uitar

olf

do

i e

o io

at et

終わったらやろう

先
生
と
い
っ
し
ょ
に

ひ
と
り
で
ト
ラ
イ

m
くちびるを閉じて「ム」

n
くちびるを開いたまま「ヌ」

g
口を開いたまま奥のほうで「グ」

も
っ
と
チ
ャ
レ
ン
ジ

le o a e

後ろにくる母
ぼ

音
いん

が決め手！

子音は，後ろにくる母音によって

音が決まります。

　  ＋　  ＋　　　　     「マ」ット

　  ＋　  ＋　　　　     「メ」ット

a t
e t

m
m

m

g

g m g

n n n

nm

n g

m n g n n m gn m
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子
し

音
い ん

を聞きとろう（3）

A B Phonics 6

3 1の単語を書き写そう。

1 発音を聞いて，t，d，c，k，qのいずれかを　 に書こう。

2 m，n，t，dで始まる単語をみんなで挙げ，黒板に書かれたものを書き写そう。

oor

uestion

oma o

en

wen y

up

iamon

ennis ueen oala

ba min on

終わったらやろう

先
生
と
い
っ
し
ょ
に

ひ
と
り
で
ト
ラ
イ

も
っ
と
チ
ャ
レ
ン
ジ

arro

c  k  q
口の奥のほうで「ク」

t
舌先を上の歯のうらに
軽くつけて息を出す

d
舌先を上の歯のうらに
軽くつけて息と声を出す

orea
国名の最初の
文字は大文字でd t Kc t

tt t c q k

q t t d d d t

map mountain money net nine November

ten toilet triangle train dog dolphin

< Example >
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子
し

音
い ん

を聞きとろう（4）

A B Phonics 7

1 発音を聞いて，s，z，j，yのいずれかを　 に書こう。

tar

et

oo

ebra

pider

ock

acket es

ero octopu ellow

先
生
と
い
っ
し
ょ
に

ひ
と
り
で
ト
ラ
イ

も
っ
と
チ
ャ
レ
ン
ジ

o- o

2 先生が言う単語がどちらの音で始まっているかをよく聞いて，正しいほうを で囲もう。

s z

n m

y i

t d

b g

d b

p b

i y

j z

c k

s
上下の歯のすきまから

息を出す

z
上下の歯のすきまから
息と声を出す

j
舌を上あごに

近づけながら「ジュ」

y
舌のまん中を持ち上げて
すきまから「イャ」

3 1の単語を書き写そう。

終わったらやろう

apan
国名の最初の
文字は大文字でs

z s s z s y

z Jy y

j s j y
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Aaから Zzまで，大文字と小文字のペアをていねいに書いて確認しよう。

自分の名前や友達の名前を書こう。

日本

中国

アメリカ

韓国

インド

イタリア

イギリス

カナダ

ブラジル

5

1 どこの国の名前かな？  国を表す単語と国旗を で結ぼう。

2 次の国の名前を，1から探して書き写そう。

3 アルファベットをおさらいしよう。

Japan     Brazil     USA     China     UK

Canada     Korea     Italy     India

Japan

China

USA

Korea

India

Italy

UK

Canada

Brazil

Aa Bb Cc Dd Ee Ff Gg Hh Ii

Jj Kk Ll Mm Nn Oo Pp Qq Rr

Ss Tt Uu Vv Ww Xx Yy Zz
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子
し

音
い ん

を聞きとろう（5）

A B Phonics 8

1 発音を聞いて，f，v，hのいずれかを　 に書こう。

i e

orse

lower

at

ictory

twel e

iolin

gol ire iking

appy o al rog

先
生
と
い
っ
し
ょ
に

ひ
と
り
で
ト
ラ
イ

も
っ
と
チ
ャ
レ
ン
ジ

2 先生が言う単語をよく聞いて，正しいほうを で囲もう。

hat

melon

bed

fit

pot

not

pen

cut

fat

lemon

vet

hit

hot

hot

hen

cat

f
上の前歯で下くちびるを軽くかんで

息を出す

v
上の前歯で下くちびるを軽くかんで

息と声を出す

h
息を出す

ouse

3 1の単語を書き写そう。

終わったらやろう

f

f

h f f h

v h v f

v h v h

v
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子
し

音
い ん

を聞きとろう（6）

A B Phonics 9

1 発音を聞いて，r，l，w，xのいずれかを　 に書こう。

obot

si teen

emon

ion

sand ich

abbit

indo bo

t e ve ainbo

co olf ca

先
生
と
い
っ
し
ょ
に

ひ
と
り
で
ト
ラ
イ

も
っ
と
チ
ャ
レ
ン
ジ

2 何色かな？  色を表す単語と絵を　　  で結ぼう。

r
舌を丸める

l
舌を上の前歯の
うらにつける

w
くちびるをとがらせて

声を出す

x
「k」の音＋「s」の音

yellow red pink white green black gold

3 2の色を表す単語を書き写そう。

終わったらやろう

r

l

x w l r ww

r w w r

l w w x
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A B

音とつづりの関係のまとめ
Phonics 10

a e i o u

b c d f g h j k l m n p q r s t v w x y z

1 絵を見て，a，e，i，o，uのいずれかを　 に書こう。

2 絵に合う単語になるように
1文字ずつかえていこう。

3 絵に合う単語になるように
文字をならべかえよう。

b s h nd p g p t gg

d

d

o

o

h

a

c

a

g x

a

r

a

m

a

o

a

n

l

d

m

s

g

s

k

k

a

o

p

t

i

b

t

b

i

n

a t

o

t

t

t

t

a

p

母
ぼ

音
いん

と子
し

音
いん

を確認しよう
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1
ビ
ン
ゴ
ゲ
ー
ム
を
し
よ
う
。

　
　
　
の
単
語
の
う
ち
9
つ
を
好
き
な
場
所
に
入
れ
て
，
ビ
ン
ゴ
カ
ー
ド
を
準
備
し
よ
う
。

t
テ
ニ
ス

en
ni

s 
   

   
t

　
　
　
　
　
　
卓
球

ab
le

 t
en

ni
s 

   
   

 s
サ
ッ
カ
ー

o
cc

er
   

   
  b

野
球

as
eb

al
l  

   
   

b バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル

as
ke

tb
al

l  
   

   
d
ド
ッ
ジ
ボ
ー
ル

o
d

g
eb

al
l  

   
   

s サ
ー
フ
ィ
ン

ur
fin

g

s ソ
フ
ト
ボ
ー
ル

o
ft

b
al

l  
   

   
s

水
泳

w
im

m
in

g
   

   
  r

ラ
ン
ニ
ン
グ

un
ni

ng
   

   
  b

ボ
ウ
リ
ン
グ

o
w

lin
g

   
   

  s
ス
キ
ー

ki
in

g
   

   
  b

バ
ド
ミ
ン
ト
ン

ad
m

in
to

n 
   

   
 k

剣
道

en
d

o

友
達
と
じ
ゃ
ん
け
ん
を
し
て
，
勝
っ
た
人
は
負
け
た
人
に

好
き
な
ス
ポ
ー
ツ
を
聞
こ
う
。
負
け
た
人
が
答
え
た
も
の

が
自
分
の
ビ
ン
ゴ
カ
ー
ド
に
あ
れ
ば
，
そ
れ
を

で
囲
も
う
。

BI
N

GO

u a i o e

o

t

p

h

a

c

p

m

s i x

b a g

s

b

m

r

k

k

t

a

i

a

n

l

p da an

t ao tm o
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1 BINGOゲームをしよう。

　　　の単語のうち 9つを好きな場所にうめて，BINGOカードを準備しよう。

友達とじゃんけんをして，勝った人は負けた人に好きなスポーツを聞こう。
負けた人が答えたものが自分のBINGOカードにあれば，それを でかこもう。

tennis     table tennis     soccer     baseball     basketball

dodgeball     surfing     softball     swimming     running

bowling     skiing     badminton     kendo

BINGO

< Example >

badminton

soccer

swimming

surfing

basketball

kendo

running

table tennis

dodgeball
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1
ビ
ン
ゴ
ゲ
ー
ム
を
し
よ
う
。

　
　
　
の
単
語
の
う
ち
9
つ
を
好
き
な
場
所
に
入
れ
て
，
ビ
ン
ゴ
カ
ー
ド
を
準
備
し
よ
う
。

t
テ
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卓
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ボ
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ド
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ボ
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ー
フ
ィ
ン

ur
fin

g

s ソ
フ
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ボ
ー
ル
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s
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泳

w
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m
in

g
   

   
  r

ラ
ン
ニ
ン
グ
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ng
   

   
  b

ボ
ウ
リ
ン
グ

o
w

lin
g

   
   

  s
ス
キ
ー

ki
in

g
   

   
  b

バ
ド
ミ
ン
ト
ン
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m
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n 
   

   
 k

剣
道

en
d

o

友
達
と
じ
ゃ
ん
け
ん
を
し
て
，
勝
っ
た
人
は
負
け
た
人
に

好
き
な
ス
ポ
ー
ツ
を
聞
こ
う
。
負
け
た
人
が
答
え
た
も
の

が
自
分
の
ビ
ン
ゴ
カ
ー
ド
に
あ
れ
ば
，
そ
れ
を

で
囲
も
う
。

BI
N

GO

<
 E

xa
m

p
le

 >

ba
dm

in
to

n

so
cc

er

sw
im

m
in

g

su
rf
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Animals
動物

Insects
昆虫

Fruits
くだもの

Vegetables
野菜

Foods
食べ物

Sports
スポーツ

Colors
色

いくつわかるかな？ 友達といっしょにチェックしていこう。

1

panda pig dog

cat koala cow

duck fox horse

zebra lion kangaroo

tomato potato garlic

onion carrot asparagus

corn pumpkin eggplant

soccer golf basketball

rugby baseball swimming

judo kendo badminton

red pink black

yellow blue purple

white green gold

bee ant beetle

moth firefly grasshopper

kiwi grapes apple

banana peach orange

pizza ham hot dog

salad pasta sandwich
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1 自己紹介の文をていねいに書き写そう。
色のうすい部分は，自分のことにかえて書こう。

2 友達とおたがいに自己紹介をして，
終わったらその友達の名前を書いてもらおう。

I like dogs.  I like pasta.

I don't like snakes.  I don't like carrots.

Nice to meet you.  Bye.

Hello.  My name is Akita Yuko.

自分の好きなものにかえよう 自分の好きなものにかえよう

自分の名前にかえよう

自分の苦手なものにかえよう 自分の苦手なものにかえよう

自己紹介をするときは
この 3つに気をつけよう

      Smile
      Eye contact
      Clear voice

「よろしくね」というあいさつだよ

Hello.  My name is Tsuboi Hideyuki.

I like lions.  I like soccer.

I don't like bees.  I don't like pink.

Nice to meet you.  Bye.
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練習するときに使おう
Extra lines
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練習するときに使おう
Extra lines




